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                                      II Otwarte Mistrzostwa Garwolina 




w Pływaniu 

REGULAMIN ZAWODÓW
1. Organizatorem zawodów pływackich jest Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie, które odpowiada za prawidłowy przebieg imprezy, bezpieczeństwo uczestników oraz obsługę sędziowską.

2. Zawody odbywają się na pływalni Miejskiej „Garwolanka”:
1maja 2014r. /czwartek/  o godzinie 10:00 w następującej kolejności:

· klasa I-II

·  klasa III-IV

·  klasa V-VI

·  gimnazjum

·  open
w stylach:
· dowolnym

· grzbietowym

· klasycznym

· motylkowym
3. W zawodach biorą udział dzieci, młodzież oraz dorośli umiejący pływać, którzy zgłosili swój udział na specjalnych formularzach przyjmowanych do 30 kwietnia do godz 20:00.  Zgłoszenia są przyjmowane na specjalnie przygotowanych formularzach zgłoszeniowych dostępnych na stronie (www.garwolanka.com.pl )w pokoju szkoły pływania i w kasie pływalni. Formularze można przesłać drogą  elektroniczną (szkola@garwolanka.com.pl), lub zostawić w pokoju szkoły pływania nr 102 albo w kasie pływalni.
4. Zgłoszenie chętnych na zawody jest równoznaczne ze zgodą Rodziców/Opiekunów w przypadku dzieci i dopuszczeniem przez lekarza do udziału w konkurencjach sportowych w wodzie.

5. Wszystkie spory, protesty i odwołania rozstrzyga komisja sędziowska Miejskiej pływalni „Garwolanka”.

6. Konkurencje odbywają się w kategoriach wiekowych z podziałem na płeć:
A – klasy I-II (szkoła podstawowa)  styl dowolny i grzbietowy 25m
B – klasy III-IV (szkoła podstawowa) styl dowolny, grzbietowy i klasyczny 25m
C – klasy V- VI (szkoła podstawowa) styl dowolny, grzbietowy, klasyczny i motylkowy 50m
D – gimnazjum -  styl dowolny, grzbietowy, klasyczny, motylkowy 50m oraz 100m zmienny
E – open - styl dowolny, grzbietowy, klasyczny, motylkowy 50m
DZ -  dziewczynki
CH – chłopcy

7. Zawody będą się odbywać bez ograniczenia liczby uczestników, natomiast kwalifikacja medalowa przeprowadzona zostanie według kategorii wiekowych.

8. Każdy zawodnik może wystartować w dowolnej liczbie konkurencji (patrz pkt 6)

9. Start odbywa się ze słupka lub z wody w miejscu startowym (wolny wybór), w stylu grzbietowym tylko z wody (w miejscu startowym).

10. W konkurencjach indywidualnych zawodnicy kategorii A i B pokonują dystans 25 metrów, a w kategoriach C, D, E,  dystans 50 metrów

11. Zabronione jest przeszkadzanie innemu pływakowi oraz używanie urządzeń lub ubioru, który pomagałby zwiększać szybkość, pływalność lub wytrzymałość (płetwy, łapki, rękawice, deski itp.)

12. Zawodnicy, którzy nie zgłoszą się na start po wywołaniu przez spikera lub nie pokonają właściwego dystansu będą nie klasyfikowani (NKL).

13. Wykonywanie falstartów przez zawodników jest zabronione, następuje dyskwalifikacja winnego.
14. Na teren hali basenowej wchodzą tylko osoby, które startują w zawodach. Opiekunowie zawodników zostają na widowni.
15. Organizatorzy imprezy i sędziowie zastrzegają sobie prawo interpretacji regulaminu.

16. Wyniki będą ogłaszane na bieżąco przez spikera,po zawodach będą dostępne w biurze pływania oraz na www.garwolanka.com.pl   Dla zwycięzców przewidziane są nagrody w postaci: dyplomów i medali.
