REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLYWALNI MIEJSKIEJ ,, GARWOLANKA”
UWZGLEDNIAJACY ZALECENIA ZWIAZANE Z WYSTAPIENIEM EPIDEMII
COVID-19

1. Ptywalnia jest czynna od poniedziatku do niedzieli w godz. 6:00 — 22:00
2. Przed wejSciem na obiekt nalezy zdezynfekowac rece i natozy¢ maseczke ochronna.

3. W szatni nalezy zostawi¢ odziez wierzchnig oraz zmieni¢ obuwie, zachowujac w kolejce
niezbedny dystans - odleglo$¢ 2 m zgodnie ze znakami umieszczonymi na podtodze.

4, Przed wykupieniem biletu w kasie nalezy ponownie zdezynfekowac rece, a w kolejce nalezy
pamigta¢ o zachowaniu dystansu 2 m, zgodnie ze znakami umieszczonymi na podlodze.

S. Na Ptywalni ,,Garwolanka” obowiazuje limit 0sob korzystajacych z basenu. Basen sportowy
— 24 osoby, maksymalnie 4 osoby na torze jednoczes$nie, basen rekreacyjny - 24 osoby. Lacznie 48
0s0b, co stanowi 48 proc. dopuszczalnego stanu.

6. Do odwotania wylaczone z uzytku zostaja sauny.
7. W jacuzzi jednocze$nie mogag przebywac 2 osoby lub cztonkowie jednej rodziny.
8. Na calym obiekcie nalezy zachowaé niezbedny dystans 2-metrowej odleglosci pomigdzy

osobami stojacymi w kolejce oraz w otoczeniu ptywalni, tj.: szatni, przebieralni, toalet, natryskow,
brodzika.

0. W przebieralni Klientom zostanie udostepniona co druga szafka. Szafki wytaczone z uzytku
zostang oznakowane znakiem graficznym X.

10.  Co drugi natrysk zostanie wytaczony z uzytku.

11.  Nalezy przestrzega¢ zasad higieny na ptywalniach - obowigzkowa i staranna kapiel oraz
umycie calego ciata pod natryskiem przed wejsciem do hali basenowej. Przestrzeganie Scistego
rozdziatu strefy obutej 1 bosej, przejscie do hali basenowej przez brodzik do ptukania stop.

12. Obowigzkowe noszenie oston ust i nosa przez uzytkownikow z wylaczeniem kapieli 1
ptywania w basenie — ostona ust i nosa powinna by¢ zdj¢ta i pozostawiona wraz z ubraniem w
przebieralni, z ktorej nalezy bezposrednio uda¢ si¢ pod natrysk 1 poprzez brodzik przejs¢ do basenu.
Ubierajac sie po kapieli, nalezy ponownie zatozy¢ ostone ust i nosa w pomieszczeniu przebieralni.
13.  Zaleca si¢ ograniczenie pobytu w obiekcie do czasu kapieli w basenie i przebrania sig.

14. Na organizowanych zaje¢ grupowych, takich jak: aerobik i nauka plywania obowigzuje
ograniczenie liczebno$ci 0sob w grupach — aqua aerobic - 8 oséb , nauka ptywania - 4 osoby na
torze.

15. Osoby z wyraznymi 0znakami choroby takimi, jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie,
trudnosci w oddychaniu, nie bedg wpuszczane na teren obiektu.

16. Pozostate zapisy Regulaminu Miejskiej Ptywalni ,,Garwolanka” pozostajg bez zmian.

17.  Kierownictwo plywalni zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian i ostatecznej



interpretacji niniejszego regulaminu.



